
Indicadores
del Desarrollo

Si su hija/o tiene menos de 3 años: Llame
al programa de intervención temprana
local. Obtenga mas información y busque
el numero de teléfono en  
 cdc.gov/IntervencionTemprana

Si su hija/o tiene 3 años de edad o más:
Llame su escuela primaria local.

Si su hija/o no esta alcanzando algunos
indicadores del desarrollo o si a usted le

preocupa la forma en que juega, aprende,
hable, actúa o se mueve, hable con el medico

de su hija/o cuéntele sobre sus
preocupaciones y pida que le hagan una

prueba del desarrollo. No Espere. 



Si usted o el médico siguen preocupados:
  1.  Pida una remisión a un especialista

  2.  Llame para solicitar una evaluación    
 gratuita a fin de averiguar si su hija/o puede

recibir servicios para ayudarla/o 



Para más información: 

cdc.gov/Preocupado 

Conoces a tu hija/o mejor que nadie

Indicadores son clave
Vea en este folleto los indicadores en los que
se debe fijar en su hijo y consejos sobre cómo
lo puede ayudar a aprender y a desarrollarse

Este folleto fue adaptado y proporcionado por:

Aprenda los signos. Reaccione pronto.

No espere
Reaccionar pronto puede hacer una gran diferencia

Centro de Recursos para Familias

Centro Regional 

Descargue la aplicación 
Sigamos el Desarrollo

Special Education Local Plan Areas 
(SELPA)

Central Valley Regional Center
cvrc.org

Fresno •  559-276-4300
Visalia •  559-738-2200

Merced •  209-723-4245

— Condado de Fresno —

Clovis Unified FRC
559-327-8455 • cusd.com

Exceptional Parents Unlimited
559-225-1102 • epuchildren.org

Help Me Grow Fresno County
886-543-7464 • helpmegrow.fcoe.org

Centro de Recursos para Familias
Cont.

United Cerebal Palsy of Central California
559-584-1551 • ccucp.org

— Condado de Kings —

Madera Family Resource Center
559-662-4833 (English) • 559-662-4878 (Spanish)

— Condado de Madera —

Mariposa Family Resource Center
209-966-6299

— Condado de Mariposa —

Challenged Family Resource Center
209-385-5314 • challengedfrc.org

— Condado de Merced —

Children's Roundtable
209-381-6665 • roundtable@mcoe.org

Parenting Network Inc.
559-625-0384  • parentingnetwork.org

— Condado de Tulare —

Clovis Unfied SELPA
559-327-9400 • cusd.com/LocalPlan.aspx

Fresno County SELPA
559-497-3880 • selpa.fcoe.org

Fresno Unified SELPA
559-457-3220 • sped.fresnounified.org

Kings County SELPA
559-589-2655 • kingscoe.org

Madera-Mariposa SELPA
559-589-4665 • mcsos.org

Merced County SELPA
209-381-6711 • mcoe.org

Tulare County SELPA
559-730-2910 • tulareselpa.org

https://www.cdc.gov/ncbddd/spanish/actearly/spanish-milestones-app.html
https://www.cdc.gov/ncbddd/spanish/actearly/parents/intervencionTemprana.html
https://www.cdc.gov/ncbddd/spanish/actearly/concerned.html
https://www.cdc.gov/ncbddd/spanish/actearly/concerned.html
https://www.cdc.gov/ncbddd/spanish/actearly/spanish-milestones-app.html
https://www.cdc.gov/ncbddd/spanish/actearly/spanish-milestones-app.html
https://www.cdc.gov/ncbddd/spanish/actearly/spanish-milestones-app.html
http://cvrc.org/
http://cusd.com/Parent%20Resources-FamilyResourceCenter.aspx
http://epuchildren.org/
http://helpmegrow.fcoe.org/
http://ccucp.org/
http://challengedfrc.org/
http://parentingnetwork.org/
https://www.cusd.com/LocalPlan.aspx
http://selpa.fcoe.org/
http://sped.fresnounified.org/
https://www.kingscoe.org/domain/143
http://mcsos.org/domain/1101
http://mcoe.org/deptprog/SELPAMercedCounty/Pages/default.aspx
http://tulareselpa.org/



